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1 Percepcéni prostor

Percepcni prostor nebo také percipovany prostor je prostorem vnimanym. Kazdy ¢lovék vnima své
prostiedi urcitym specifickym zplsobem v zavislosti na svém pohlavi, véku, vzdélani, ptijmu,
socidlnim postaveni, socialni roli, kulturnim okruhu, pfedchozich zkuSenostech, temperamentu,
naladé atd. Kazdy Clovek si v konkrétnich situacich vybira jiné podnéty v prostiedi, kterym vénuje
svou pozornost, zajima se o jiné véci, lidi, situace, orientuje se podle odlisSnych prvkl v prostiedi,
proziva jiné emoce, vytvaii si odliSné vzpominky. Percepcni prostor jedince je tedy zcela
subjektivnim individudlnim prostorem urcité osoby, nebo-li jeho zcela osobitou mentalni

reprezentaci prostredi.

Proces vytvateni reprezentace prostredi probiha ve dvou krocich. V prvnim znich dochazi
k ziskavani ohromného mnozstvi informaci z prostiedi pomoci smysll, v druhém pak jiz k jejich
selekci, védomému zpracovani a ulozeni do podoby prostorové reprezentace pomoci niz se nasledné
cloveék v prostiedi orientuje, rozhoduje a pohybuje. Piestoze ma CesStina pro prvni z krokli velmi
vystizné slovo a to ,,Citi* je daleko Castéji pro tento proces ziskani syrovych nezpracovanych
informaci z prostiedi vyuzivan pojem percepce. Druhy krok selekce, zpracovani a uloZeni

prostorové informace 1ze oznacovat jako vnimani nebo-li kognici (viz obr.1).

informace percepce kognice
z prostiedi

realné reprezetace
prostredi smysly mozek prostiedi

Obr.1 Model formovani reprezentace prostedi'

Percepcni prostor jedince je tak na jedné stran€ omezen prostorové a na druhé psycho-socialné.
Prostorové v tom smyslu, Ze jedinec nemize uvazovat o prostoru, ktery nikdy nenavstivil, nikdy
nevidél a to nejen osobné, ale ani na map¢, pohlednici ¢i jakémkoliv jiném médiu. Jeho percepcni
prostor obsahuje pouze to prostfedi, o kterém ma néjaké informace. Psycho-socialni omezeni je pak
dano citlivosti smyslovych receptorli, vnimavosti jedince, socidlné¢ podminénym zamétfenim

pozornosti na urcity typ podnéta ¢i kulturné podminénou selektivni sensitivitou.

! Upraveno dle: GOLLEDGE, Reginald; STIMSON, Robert. Spatial behavior : a geographic perspective. New
York : Guilford Press, 1997. s. 191. ISBN 1572300507 .



V kazdém momentu, kdy je pied ¢lovéka polozena otdzka po cest¢ nékam se mu rozviji jeho
aktualni mentalni reprezentace prostiedi, na zdklad¢ které se jedinec rozhoduje pro jednu ze
znamych cest a vydava se po ni. Velmi casto se jedinec nachazi ve stfedu jeho percepcniho
prostoru, kdy zvazuje vybér cest do vSech moznych stran (vhodna restaurace na obéd). Pokud je
ovSem vedle jeho konkrétni aktualni polohy jasné specifikovdna i cilova lokalita cesty, mize se
nachazet i na samotném okraji vybavované Casti percepcniho prostoru, rozvijené pouze jednim
konkrétnim smérem (konkrétni misto schiizky). Obdobnym zplsobem uvazuje Clovek, kdyz je na
ulici dotdzéan na cestu. V takové situaci rozvine svilj percepcni prostor smeérem k hledané lokalité a
pouze vybira konkrétni cestu dle urcitych kritérii — v tomto ptipadé€ to mize byt napiiklad kritérium

nejsnazsi orientace, nejsnazsiho vysvétleni.

Vedle prostoru percepcniho lze mluvit taktéz o akcnim prostoru, poptipad€ i o prostoru aktivit.
Percepcni prostor je z téchto tii prostorové nejrozsahlejsi a zahrnuje veSkeré uzemi o némz ma
jedinec n¢jakou informaci. Vedle toho je akéni prostor vymezen UZeji a zahrnuje veskeré uzemi, o
kterém jedinec pii svém aktualnim rozhodnuti uvazuje. Oproti percepcnimu prostoru tak mize na
ur€itd mista zapomenout, urcitd mista potlacit, ¢i ur€ité uzemi nevzit pii rozhodovéani v potaz
z divodu jejich irelevance pi1 feSeni aktudlniho prostorového problému. V ptipadé potieby
napfiklad bankomatu si jedinec vybavi pouze takovou mentalni reprezentaci prostredi, ktera
obsahuje znamé banky, bankomaty a cesty k nim a potlaci jind jindy hojn€ vyuzivana a zajimava
mista. Prostor aktivit je pak ztéto trojice tim nejuz§im vymezenim a piedstavuje mentdlni
reprezentaci pouze navyklych, zabéhlych, bézn¢ vyuzivanych, rutinnich mist. Pokud jde ¢clovek
vecer z prace a chce si jeSté po ceste¢ koupit naptiklad pecivo k veceti obsahuje jeho percepcni
prostor fadu vhodnych mist, akcni prostor nékolik obchodl podél cesty a prostor aktivit jeden nebo
dva obchody, kde ¢loveék vétsSinou pecivo k veceti nakupuje. Prostor aktivit je tedy vedle mentalni
reprezentace prostredi 1 urfitym vyrazem vyuzivani prostoru, odrdzi konkrétni prostorové

stereotypy a rutiny jedince.



2 Mentalni mapa

Mentalni mapa je tak na jedné stran¢ oznaceni pravé pro tuto nasi mentalni reprezentaci prostiedi,
pro zpusob organizace prostorovych informaci v naSem védomi, na druhé strané je to také
oznaceni metody pomoci niZ tento vniti'ni obraz zverejiiujeme, zptistupitujeme a komunikujeme
s okolim a taktéz se uziva pro oznaceni samotného vysledného nakresleného obrazku. Prestoze
neni mozné z divodl vytvarnych schopnosti jedince, mnozstvi ¢asu vénovanému zakreslovani,
kreslicich pomticek, aktualniho rozpoloZeni jedince klast rovnitko mezi vnitini obraz mentadlni
reprezentace prostredi a vysledny obrazek pouziva se pro ob& oznaceni mentalni mapa. V prvnim
piipad¢ tak jde o zplisob organizovani a ukladani prostorové informace do mapé podobnému
vnitinimu obrazu prostfedim (mentalni reprezentace prostfedi), v druhém pak o jeho dvojrozmérné

vyjadieni prostiednictvim kresby.

2.1 Vyvoj konceptu mentalni mapy v prabéhu 20. stoleti

Koteny mentdlni mapy jsou nejcastéji spojovany s knihou z pocatku 20. stoleti ,,Mala kniha o velké
paméti® ruského neurologa Alexandra Luria, ktery zde popisuje ¢lovéka pamatujiciho si cestu
z prace domti pouze podle vini. Vedle zcela osobitého a individualni zptisobu orientace ¢loveka
v prostoru kniha akcentuje i nevizudlni (¢ichové, zvukové) informace vyuzitelné a vyuzivané pfi

pohybu prostorem.

K samotnému zrodu mentalni mapy doslo az v 30. letech 20. stoleti na poli behavioralni
psychologie. Tento vyvoj je spojen predevsim se jménem amerického psychologa Edwarda Chace
Tolmana, ktery se zabyval vyzkumem pohybu krys v bludisti. DoSel k zadvéru, ze krysa je pfi
libovolném pohybu bludistém schopnd zvnitinit si jeho celkovy obraz, diky némuz je v ptipadé
zahrazeni naucené cesty za potravou schopna nalézt velmi rychle cestu nahradni. Toto zjiSténi ho
privedlo k presvédceni, ze prostorové uceni je daleko spiSe néco na zpiisob uceni konfiguraci
prostfedi nez omezeného poctu konkrétnich cest. Toto konfiguracni uceni prostiedi tak jako prvni

nazyva mentalni mapou.

Do prostorovych véd ptinesl mentalni mapy americky urbanista Kevin Lynch, pfedevSim
prostiednictvim knihy ,,Obraz mésta“ vydané v roce 1960 (dostupné v ceském piekladu). Lynch se
z pozice svého profesniho zamétfeni zabyval predevSim otdzkou srozumitelnosti meéstského
prostiedi pro jeho uzivatele. Dosel k zjisténi, Zze uritym mistim ve mésté neni rozumét, témet
vSichni obyvatelé si je maji problém vybavit, nebo si je nevybavuji viibec, nedokazou se v nich

orientovat, odhadovat vzdélenosti ani sméry. Toto zjiSténi odivodnil odliSnou schopnosti mist



vyvolavat dojem a vryvat se do paméti. Pokud existuje prostor, ktery neobsahuje zadné vyrazné
prvky, podle kterych se clovék miize orientovat, méfit od nich vzdalenosti a navazovat na né¢
prostoroveé informace z jejich okoli, cely tento prostor mu splyva, nevytvaii zadny specificky dojem
a Clovéek ma problém se vném pohybovat, respektive ma velkou pravdépodobnost, ze se
dezorientuje, popiipadé ztrati. Kevin Lynch tak pomoci mentdlnich map identifikoval takova mista

a popsal zékladni charakteristiky ovliviiujici srozumitelnost méstského prostiedi.

Vroce 1974 vydava knihu s pfiznacnym nazvem ,,Mentalni mapy* britsky geograf Peter Gould,
ktery vétSinu svého profesniho zivota stravil v USA. Gould nabizi zcela odlisny zpiisob prace
s mentalni mapou. Predpoklada, ze kazdy clovék ma urcité povédomi o vybraném Uzemi a toto
povédomi se odrazi v jedincovych zcela individuélnich preferencich, kam by chtél jet na dovolenou,
kde by chtél studovat, pracovat, bydlet, ¢i zit. Gould poklada tyto otdzky veétSimu mnozstvi lidi a
z jejich odpovédi vytvaii preferencni povrchy vybraného Uzemi, kde tfeti osa ,,z*“ (vyjadfena
izolinemi) pfedstavuje pocet preferencnich hlast, které dané tizemi ziskalo — kolikrat bylo mezi

dotazovanymi zminéno (viz obr. 2).

Obr.2 Preferenéni povrch bydlisté Velké Britanie obyvatel Inverness dle Petera Goulda®

2 Pfevzato z: GOULD, Peter; WHITE, Rodney. Mental maps. Harmondsworth : Penguin, 1974. s. 41. ISBN 014021688X.



Jako posledniho v fad¢ vyznamnych autori zabyvajicich se v prubéhu 20. stoleti mentdlnimi
mapami uved’'me jeste¢ amerického geografa narozen¢ho v Australii Reginalda Golledge. Golledge

se zabyva otazkou zda existuje mezi jednotlivymi prvky mentalni mapy néjaka hierarchie, nebo-li

vvvvvv

A%

Casto, vétSinou pravidelné jedinec navstévuje, je s nim néjak spjat, je mu diaveérné znamé. Pro
vétsinu lidi jsou takovymi kotevnimi body misto bydlisté, pracovisté, Skoly, pravidelnych nakupt,
pravidelnych volno ¢asovych aktivit (plavecky bazén, stadion, divadlo, nadrazi). Takova mista maji
v nasich mentdlnich mapadach vysadni postaveni, jsou to jakési referencni body, ke kterym
vztahujeme (kotvime) velké mnozstvi prostorovych informaci z jejich okoli — jsou to jakési ,,nulté*
poledniky v nasi mentdini mapé. Clovék tak od t&chto mist vzdy zaéina. Kdyz se prestéhujeme do
nového prostfedi bude nase mentalni mapa nejdiive obsahovat pouze par téchto kotevnich bodi
(bydlisteé, skolu). Postupné se za¢ne rozsifovat zndmy (percepéni) prostor v okoli téchto mist, budou
piibyvat nové kotevni body az se nékteré prostory mezi jednotlivymi kotevnimi body propoji a naSe
mentadlni mapa se zacne zahuStovat. VySe popsany prostor aktivit je prostorem pravé takovych

kotevnich bodi.

misto nakupovani

misto
bydliste

misto pracovisté

Obr.3 Schéma mist pracovists, bydlisté a nakupi jako kotevnich bodii®

3 [cit. 10.11.2010] dostupné z: http://www.geog.ucsb.edu/events/department-news/577/a-giant-of-geography-isgone-
but-his-legacy-lives-on.



2.2 Kevin Lynch a obraz mésta

Kevin Lynch provadél své vyzkumy na tfech americkych méstech — Bostonu, New Jersey a Los
Angeles. Na zac¢atku kazdého rozhovoru nechaval dotazované nakreslit rychly nacértek jejich mésta.
Pti té prilezitosti podaval informacné co mozna nejchudsi zadani tkolu s tim, Ze nebylo jeho cilem
ziskat vzajemn¢ porovnatelné mapky, ale spiSe naopak co nejriizné;si varianty vyjadieni prostorové
znalosti daného mésta. Pfi studiu nakreslenych nacrtki predpokladal, Ze ty prvky, které v nich byly
zaznamenany s vEétsi ¢etnosti maji schopnost rychleji a silnéji se vryvat do uzivatelovi paméti — tedy
vytvaret obraz v jedincové mentalni mape. Tato vlastnost — zapamatovatelnost — je pfimo zavisla na
vyraznosti, Citelnosti, zfetelnosti ¢i zjevnosti konkrétniho objektu v prostiedi mésta. Objekty, které

byly v néacrtcich nejcastéji zaznamenané rozd¢€lil do 5 obecnych kategorii:

cesty (paths),

okraje/hranice (edges),
oblasti (areas),

uzly (nodes),

vyznamné prvky (landmarks).
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Obr.4 Mentalni mapa Bostonu (obraz mésta) dle Kevina Lynche®

* PFevzato z: LYNCH, Kevin; POPELOVA, Lenka; HUTA, Jaroslav. Obraz mésta. Praha : Polygon, 2004. 151 s. ISBN
8072730940.



Za cesty jsou povazovany ty prvky, po kterych se jedinci obvykle, prilezitostné nebo jen potencialné
pohybuji. Patii mezi né cesty, cesticky, peSiny, ulice, chodniky, silnice, kandly, Zeleznice atd. Za
okraje jsou pokladany taktéz liniové prvky, které ale nejsou jedinci piimo vyuzivany, ale naopak
brani pfi¢nému pohybu popiipadé predstavuji ndjakou mentélni hranici (napfiklad strachu). Casto je
ptedstavuji ploty, zidky, biehy, Zelezni¢ni naspy, dalnice, feky, protihlukové zdi, hranice zastavby,
ale mohou tuto funkci plnit i nékteré ulice. Mezi oblasti fadi Lynch ty plo$né prvky, které maji
jednotny charakter. Mohou to byt oblasti ur¢itého vyuziti zemi, urc¢itého typu zastavby, urcité
hustoty vybrané charakteristiky, nebo oblasti vyvolavajici ur€ity pocit. Za uzly jsou pak povazovana
ta vyznamna mista, do kterych lze vstupovat — tedy kiizovatky, zastavky vetejné dopravy, obchodni
domy, mista stietdvani atd. Vyzmamné prvky piedstavuji snadno rozliSitelné a zapamatovatelné
objekty, které jsou v ramci svého okolniho prostiedi unikatni a do kterych jedinec pfimo nevstupuje.
Mohou to byt urCit¢ dominanty na obzoru, pruhledy, vyznamné budovy, hodiny, stromy, sochy,

reklamy, napisy, loga atd.

Prestoze byl Lynch urbanistou a jeho primarnim zdmérem bylo nalézt problematickd mista
v méstském prostredi a upravit je tak, aby se 1 v nich dalo lehce orientovat, pohybovat a vyuZzivat je,
piispél svym rozkladem mentalni mapy do péti vySe uvedenych kategorii k jejimu snadnéjSimu
uchopenti 1 pro jiné Gcely. Je tak moZzné hledat v mapé znamé prostiedi, prostiedi vyuzivané, hlavni
kotevni a orientatni body jedince, propojenost Uzemi, tvar vyuzivaného uzemi, pievahu
jednotlivych prvkl nad druhymi, nebo naopak potlacené prvky a celd tzemi. I z tohoto divodu je

tento zpiisob prace s mentdlni mapou nazyvan mentalni mapa ,, Lynchovského typu “.

2.3 Peter Gould a preferenc¢ni povrchy

Peter Gould vytvotil ndrodni preferencni povrchy pro Velkou Britanii, USA a Kanadu. Jak je ziejmé
z Obr.2 jsou preferovana mista vzdy velmi ovlivnéna aktudlnim mistem bydlisté. Zna¢né mnozstvi
lidi je spokojeno v misté svého bydlisté a neuvazuje o varianté ste¢hovani, dalsi nezanedbatelna Cast
uvazuje o st¢thovani pouze v rdmci nejblizSiho okoli, coz témét vzdy katapultuje lokalitu, ve které je
Setfeni provadéno mezi nejpreferovanéj$i mista zadjmového Uzemi. V piipad¢ zjisSténi preferenci
napiiklad studentl jedné tiidy neni tento efekt nikterak problematicky a mize byt velmi zajimavé
jak silnou vazbu na misto Skoly studenti maji. V ptipad¢ preferencnich povrchii ur¢itého vétsiho
uzemi, naptiklad celé zemé je pak nutné naopak tento efekt odstranit. Dosahuje se toho velkym
mnoZstvim vyzkumnych lokalit po celé zemi. V piipadé Ceské republiky vznikl takovy preferencni
povrch bydlisté¢ pouze v roce 1990 na zékladé vyzkumu s 880 studenty stfednich Skol z vybranych

osmi okresnich mést — Beroun, Pelhifimov, Rychnov nad Knéznou, Znojmo, Brno, Kroméiiz,

Karvina, Bruntal (viz obr. 5).



Obr.5 Preferenéni povrch bydlisté Ceské republiky stiedoskolskych studenti z roku 1990

Vedle pozitivné orientovanych otazek po idealnim misté bydliste, pracovisté, studia, vysnénych
prazdnin ¢i dovolené je mozné vyuzivat mentdlnich map taktéz k identifikaci mist spojenych
s negativnimi pocity. Nabizi se otazky: kde byste nikdy nechtéli bydlet, kam byste nikdy nejeli na
dovolenou, kam se bojite chodit sami, kde se necitite pfijemné, kde to nemate radi atd. Ptiklad

takové velmi schématické ,,mapy strachu‘ nabizi Obr. 6. Pro tento typ mentalnich map je uzivan

termin mentalni mapy ,, Gouldovského typu“.
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Obr. 6 Mapa strachu vybrané méstské &asti Kladno-Kro&ehlavy z roku 2007°

’ Pfevzato z: DRBO!-ILAV,’I;)uéan. Mentalni mapa CSFR: definice, aplikace, podminénost. Sborry’k C"GS.’ 1991, 3, s. 169.
¢ Upraveno dle: OUREDNICEK, Martin a kol. Metody geografického vyzkumu mésta. In FERENCUHOVA, Slavomira a
kol. Mésto: proménliva ne/samoziejmost. Brno : Masarykova univerzita, 2009. s. 117 ISBN 9788021048669.



3 Aplikace mentalni mapy Lynchovského typu

Pti ptipravé vyuky pomoci mentalni mapy je tteba promyslet nékolik zakladnich otazek. Jaké uizemi
budou studenti zakreslovat — okoli Skoly, ¢tvrt’ mésta, mésto, kraj, republiku? Tomuto zadani je pak
nutné piizplsobit jak mnozstvi ¢asu vénované kresbé, tak i velikost papiru. Obecné se doporucuje
format A4, za prvé je dobfe dostupny a také jsme na né&j zvykli a dokdzeme v rdmci jeho rozmeéri

nejlépe planovat rozvrZeni kresby. Vhodné je pro kresbu opatfit nékolik pastelek zakladnich barev.

Kresba tohoto druhu mentdlni mapy je velice individualni a odrazi jedine¢nou perspektivu kazdého
jedince. Pokud pted samotnou kresbou mentdlni mapy podame studenttim stru¢ny vyklad o tom, co
to takova mentalni mapa je, budou se studenti pii samotné kresbé snazit naplnit zadani dle tohoto
vykladu, nebo-1i budou kreslit své jedine¢né reprezentace podle piedem danych a vSem spolecnych
pravidel, ¢imZ nutn€ dojde k snizenim rozdild mezi jednotlivymi obrazky. Toto mlize byt legitimni
zpusob vykladu pokud je nasim cilem napiiklad vyuka o osobnosti Kevina Lynche a jeho konkrétni
praci s mentalnimi mapami. Pokud ale chceme vyuzit mentdlni mapu napiiklad pro rozvoj
studentovi orientace, porozumeéni efektivnosti jeho denniho pohybu, nebo specifi¢nosti jeho
prostorového vnimani je vhodnéjsi ponechat pti kresbé co mozna nejvétsi volnost a podat co mozna

nejméné informaci. Zadani kresby pak muize znit naptiklad takto:

Pokuste se, prosim, nakreslit mapu toho, co Vas napadne, kdyZ se fekne...
Pokuste se, prosim, nakreslit mapu toho, co pro Vas znamena...

Pokuste se, prosim, nakreslit, co se Vam vybavi, kdyz se fekne prostor...

Takové zadani je urCitym kompromisem mezi tim, Ze chceme podat minimum informaci, ale
zarovenl chceme, aby studenti kreslili obrazky s prostorovou informaci. V ptipad¢, ze bychom
v zadani zcela vynechali slovo mapa nebo prostor vystavujeme se riziku, zZe kresby budou situacni
nebo symbolické — rodina u stolu, hokejovy turnaj, ucitel u tabule atd. Takto minimalistickym
zadanim docilime toho, ze mentdlni mapa nevypovida pouze o prostoru studenta, o prostoru, ktery
zna a ktery vyuziva, ale 1 o zplisobu, kterym se prostoru uci, orientuje se v ném — jakym zptisobem

se na svuj prostor diva. Je to tedy pfedevsim ndstroj porozuméni vztahu jedince a jeho prostiedi.

S takto individualizovanymi kresbami je velmi tézké ndsledné pracovat ve vétSich skupinach.
V idealnim stavu bychom s kazdym studentem pottebovali nad jeho mentdlni mapou vést kratky
rozhovor, ktery by ndm pomohl mapé 1épe porozumét, interpretovat ji a klast studentovi cilené

otazky. V ptipad¢ prace ve skupinach cca 30 studentt je tfeba navrhnout alternativni pfistup.



4 Vyuziti mentalnich map Lynchovského typu ve vyuce

Nabizi se n¢kolik moznych variant jak vyuzit mentalni mapy pti vyuce pocetngjsi skupiny. Tento

seznam neni zajisté vycerpavajici, kazdy ucitel mize vyvinout vlastni metody prace s mentalnimi

mapami — predkladany seznam nabizi pouze mozny zpusob jak o nich uvazovat. Zadna z téchto

variant neni zcela idedlni, bud’ neumoziuje individualni pfistup ucitele ke studentovi nebo

umoziuje kresbu pouze vybranému poctu studentd.

1.

jeden vybrany zak nakresli svou mentalni mapu prede vSemi na tabuli a nasledné se bude
interpretovat jenom ona — (umoZiiuje individualni pfistup ucitele; samotnou kresbu si

vyzkousi jen jeden ze studentil).

Ctyfi Zaci mohou soucasné kreslit své mentdlni mapy na tabuli — (stale je mozny individualni
ptistup ucitele; zaroven jiz umozni pfimou konfrontaci odlisnych pojeti prostoru; samotnou

kresbu si vyzkousi pouze Ctyii studenti).

vSichni nakresli mentalni mapu na papir, po jejim dokresleni si ji vyméni se svym sousedem
a pokusi se je vzajemné srovnat, zhodnotit, hledat spolecné a odliSné znaky — (jiz
neumoziuje individualni pfistup ucitele; individudlni pfistup mize poskytnout spoluzdk,

ktery ovSem ma jen velmi omezenou zkusenost ze své vlastni pravé dokreslené mapy).

po té co vsichni dokresli svou mentalni mapu se celé tfida sesedne do krouzku a libovolné si
vyméni své mapy — kazdy nahlas velice stru¢né ohodnoti cizi mapu, zamé&ii se na to, co ho
na ni zaujalo, ptekvapilo a pro¢. Na konci skupinové diskuse nebo rovnou v jejim prubéhu
mohou autofi konkrétnich map vysvétlit vlastni vyznamy probiranych specifik kresby —
(neumoziuje zcela individudlni pfistup ucitele, ale umoznuje to pfimé vstupy ucitele ke
kazdé mapé; celd tfida vidi velky pocet riiznych kreseb; umoziiuje to srovnavani riznych

zpusobu pojeti kresby).

kazdy si necha svou vlastni mentalni mapu a uclitel pokladd dopliuji otdzky, na které si
kazdy odpovidé pouze v duchu sam pro sebe — (neumoziiuje konfrontaci s jinymi kresbami;
neumoziuje nazor vn¢jSiho pozorovatele; nabizi velmi silny nastroj v porozuméni pouze

vlastni kresb¢).

sousedé si vymeéni své mentalni mapy, ucitel poklada dopliujici otazky, na které si kazdy
odpovida pouze v duchu sdm pro sebe a na zavér nasleduje kratkd debata mezi dvojici
studentll (neumoznuje individualni pfistup ucitele; umoziuje hlubsi porozumeéni vlastni a

spoluzakove kresbé a prostfednictvim jejich konfrontace i odlisnostem vnimani prostiedi).



Mentalni mapé je nemozné rozumét bez jejiho autora. Ze samotné kresby nezjistite zda
nezakreslené izemi je pro autora neznamé, nebo nepodstatné, nebo na n¢j zapomnél, nema ho rad
¢i se ho dokonce obava. Z mentdlni mapy vidime, Ze toto uzemi v kresb¢ absentuje, ale nejsme z ni
schopni uréit z jakého divodu, to vi pouze autor sdm. Z toho diivodu je tfeba klast studentim
dopliujici otazky. Dle pfedlozenych variant vyuziti mentalnich map ve vyuce je vidét, ze otazky
mohou byt ureny k otevieni spolecné diskuse nebo pro vnitini tazani kazdého studenta. V kazdém

piipadé je vZdy jejich ucel tentyz a to prohloubit porozuméni vztahu jedince s jeho prostfedim.

1. Otazky uvodni — otdzky po prvni zkuSenosti s mentalni mapou
. Jste spokojeni se svou kresbou?
. Jak se Vam mapa kreslila?
. Naplnila vase prvotni ocekavani?

. Jenéco co Vas na ni piekvapilo?

2. Otéazky k celkové kompozici mentalni mapy
. Jak velké izemi jste zakreslili?
. Zjakého divodu jste vybrali pravé toto uzemi?
. Vybavite si prostiedi, které jste ve své mapé nezakreslili?

. Zjakého divodu jste tato izemi nezakreslili?

3. Otazky po hierarchii jednotlivych prvkl v mentalni mapé
. Vstupuji ve Vasi mapy vizualné nékteré prvky nad ostatni?
. Pokud ano, které?
. Dokazete odpovédeét z jakého dliivodu jste je zakreslili vyraznégji?
. Co je to z prvky? Maji néco spole¢ného?
. Ptevladaji ve Vasi map¢ bodové, liniové nebo plosné objekty?
. Dokazete v mentalni map¢ identifikovat néjaké hranice nebo bariéry?

. Co pro Vas tyto hranice/bariéry znamenaji?

4. Otazky po akcnim prostoru a kotevnich bodech
. Ktera mista jsou pro Vas t€émi nejdilezitéj$imi?
. Jak jste je zakreslili do Vasi mapy?
. Jakou pozici ve Vasi map¢ zaujima misto bydlist&?
. Jakou pozici ve Vasi map¢ zaujima misto Skoly?
. Maji n¢jaké jinad mista podobnou dllezitost jako misto bydlisté/Skoly?
. Jaké cesty nejCastéji pouzivate?
. Dokazete odpovédét na otazku, pro¢ pouzivate prave tyto?

. Je mozné v mentalni mapé vypozorovat né¢jakou rutinu v prostorovém chovani?



5. Dopliikové otazky na barevnost a poradi zakreslovanych prvki
. Pfevladaji ve Vasi mapé néjaké barvy?
. Jak rozumite této barevnosti Vasi mapy?
. Vybavite si co jste zakreslili jako prvni?
. Dokéazete zodpovedét, pro€ jste prave toto zakreslili jako prvni?

.V jakém potadi jste zakreslovali jednotlivé prvky?

6. Emoc¢né zamétené otazky — moznost zakresu i preferencniho povrchu ptes mentalni mapu
. Jaké jsou VaSe nejobliben¢jsi mista?
. Existuji v zakresleném Gzemi mista, kterd se vam nelibi?

. Existuji mista, kterych se bojite?

5 Hodnoceni mentalnich map Lynchovského typu

Tak jak bylo jiz zminéno neni mozné hodnotit mentdlni mapu dle jejiho obsahu. NemliZeme piimo
bez autora fici, zda byly jednotlivé prvky zkresleny z divodu jejich ¢astého vyuzivéani, osobni
obliby, vzpominky na n¢jakou vyjimecnou udalost, obav nebo pouze spontanni asociace na néjaky
aktualni podnét. Zaroven nemtizeme piimo interpretovat nezakreslené ¢asti tizemi jako neznamé.
Z téchto divodl nelze hodnotit samotnou kresbu jako spravnou nebo Spatnou. Kazda mentdlni
mapa je zcela individualni a specifickd a tudiz i vzdy spravna. Pokud tedy neni mozné hodnotit
mentadlni mapu, co potom hodnotit? Nabizi se urcit¢ zapojeni, angazovanost, zajem ¢i snaha o
porozuméni vlastnimu vztahu s prostfedim. Pokud student dostane otazku typu: co t&€ nejvic zaujalo
na vlastni mentdlni mapé, je néco co t€ na ni piekvapilo, ¢im je tvilj percepcni prostor specificky,
(kotevnimi) — nepozndme zda si vymysli, ¢i nikoliv, ale pozndme zda rozumi otdzkam, zda mu
davaji smysl a zda a v jaké mife o nich jiz uvazoval. Timto zpisobem je pak mozné zhodnotit i

studentovo porozuméni jeho vlastnimu percepcnimu prostoru.
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